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Presentazione del progetto
La nostra classe è la terza primaria di un piccolo comune di Lodi, Riolo, ed appartiene al IV Circolo dell’Istituto

Comprensivo Lodi 4. E’ formata da 22 alunni, di cui 14 femmine e 8 maschi.
Siamo una classe molto compatta e formata da alunni molto sensibili ai problemi della società ed in particolare a

quelli che riguardano la nostra città.Abbiamo discusso a lungo in classe sulle proposte che avremmo potuto fare al
Comune per apportare modifiche o migliorie alla nostra città e ci è sembrato interessante proporre un percorso

sensoriale ed olfattivo nel parco del nostro quartiere:"il parco dei Sogni".
In questo parco ci siamo cresciuti, abbiamo imparato a camminare, a socializzare ed abbiamo trovato un angolo di
paradiso durante il lockdown . Il parco dei Sogni rappresenta la nostra infanzia, il nostro angolo di distrazione ,di

socializzazione ,in luogo dove tutti noi compagni di terza ci ciamo ritrovati e ci ritroviamo ancora durante i pomeriggi
liberi dagli impegni sportivi.Qui ci festeggiamo i nostri compleanni,ci rilassiamo,giochiamo insieme ,discutiamo e
proprio perchè questo luogo fa parte della nostra vita vorremmo proporre un percorso sensoriale ed uno olfattivo.

Un percorso sensoriale perchè abbiamo imparato che tutto ciò che ci colpisce, ci emoziona e ci fa sentire vivi sono le
emozioni provate attraverso i sensi:il tatto,l'udito,l'odorato,l'udito e la vista.Questo percorso,pensato per tutti:grandi e

piccini, ci porterebbe ad avere consapevolezza delle nostre emozioni attraverso una percezione della realtà
prevalentemente sensoriale.



Ad essa vorremmo accostare un percorso olfattivo che aiuta enormemente a prendere consapevolezza dei profumi della
natura.Sembra che la memoria olfattiva sia la più importante per la crescita di un bambino, odori e profumi dell'infanzia infatti

permangono negli adulti e negli anziani.Per realizzare il nostro percorso abbiamo ricercato su internet vari percorsi già realizzati in
Italia e da tutte queste letture e documentazioni è emerso che questi percorsi avvicinano i bambini ,permettano loro di entrare in

contatto con i coetanei in modo spontaneo e naturale.I materiali usati sono semplici :sabbia, sassolini, fieno, ghiaino, acqua, ecc...
Accanto al percorso vorremmo accostare 5 spirali per erbe aromatiche proprio per abbinare i due percorsi.

Vorremmo che il Comune realizzasse questo progetto perchè ci permetterebbe di essere dei "veri cittadini attivi":noi curiamo già il
nostro parco e con questi due nuovi percorsi avremmo modo non solo di socializzare in un luogo veramente stimolante e rilassante,ma

potremmo prendercene cura in prima persona.

2 Come dicevamo l'area dell'intervento sarebbe il parco "delle Gioie" di Revellino,curato e rispettato da tutti gli abitanti della
zona.
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realizzazione del plastico del percorso sensoriale ed olfattivo



Plastico





Sperimentazione del percorso nel giardino della scuol


